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	PON., 3. 10.  
	Domač čokoladni puding, banana
	Mleko, 
	Piščančja rižota, solata, sadje, voda


	Mleko, gluten, 
	Kruh, marmelada, mleko
	Gluten, mleko, 

	TOREK, 4. 10. 
	Polbela bombeta, mleko, sadje 
	Gluten, mleko 
	Polpeti, krompirjeva solata z zeljem, polnozrnat rogljič, voda
	Gluten, mleko 
	Navadni keksi, napitek 
	Gluten, mleko, jajca,

	SREDA, 5. 10. 
	Eko črn kruh, loški topljeni sir, sveže kumare, napitek 

	Gluten, mleko 
	Zrezek v naravni omaki, korenjčkovi štruklji, zelena solata s koruzo, napitek
	Gluten, mleko, jajca
	Sadni jogurt, kruh
	Mleko, jajca

	ČET.,  6. 10. 
	Sezamova štručka, suha salama, paradižnik,  
SADJE IZ SŠS
	Gluten, mleko, oreščki, 
	Pečena piščančja nabodala, pire krompir, zelena solata z zeljem, voda 
	Mleko, 
	Suhi jabolčni krhlji, napitek 
	

	PETEK, 7. 10. 
	Polnozrnat rogljič, otroški čaj, sadje
	Gluten, mleko
	Boranja, palačinke s čokolado, jagodni kompot
	Gluten, mleko, jajca, 
	Riževi vaflji, sok
	


	
	
	ALERGENI 
	
	ALERGENI
	
	ALERGENI 

	PON., 10.10.
	Polnovredni eko kruh, domači namaz, planinski čaj, sadje 
	Gluten, mleko, 
	Vipavska jota, polnozrnat kruh, jabolčna pita, mešani kompot
	Gluten, mleko, jajca, 
	Kruh, hruška
	Gluten

	TOREK, 11. 10.  
	Ciabata, mleko, sadje
	Gluten, mleko 
	Goveja juha, govedina, špinača, pire krompir, voda
	Jajca, gluten, mleko 
	Kruh, topljeni sir, čaj
	Gluten, mleko, 

	SREDA, 12. 10. 
	Jagodni kefir, polnozrnata štručka, sadje
	Mleko, gluten 
	Lazanja, zelena solata z rdečim radičem, voda
	Mleko, jajca, gluten
	Sadno-žitna rezina, voda
	Oreščki 

	ČET., 13. 10. 
	Kremna juha s kruhovimi kockami, sezamova bombeta

SADJE IZ SŠS
	Gomolj zelene, gluten, sezam
	Pečene piščančje prsi, riž z zelenjavo, zelena solata, napitek 
	
	Medenjaki, sok
	Gluten, jajca, maslo 


	PETEK, 14. 10. 
	Krof buča, vitaminski napitek, mandarina
	Jaca, mleko, gluten, 
	Paradižnikova juha, ocvrte ribje palčke, endivija s krompirjem, sadje
	Jajca, gluten, ribe, 
	Napitek muvita, kruh
	Gluten, mleko, 

	
	
	
	
	
	
	

	PON., 17.  10.  
	Črni kruh, poli salama, kumarice, borovničev čaj
	Gluten, 
	Testenine v bolonjski omaki, zelena solata s koruzo, voda
	Jajca, gluten,  
	Tekoči sadni jogurt, kruh
	Mleko, gluten, 

	TOREK, 18. 10. 
	Ego sadni jogurt, pletenica, OREHI IZ SŠS
	Mleko, gluten, oreščki, 
	Piščančja obara, kremna rezina, voda 
	Jajca, mleko, gluten, 
	Prepečenec, mleko
	Gluten, mleko 

	SREDA, 19. 10. 
	Goveja juha s kroglicami, eko pekovsko-korenčkovo pecivo, jabolko
	Gluten, 
	Golaž z govejim mesom, polenta, zelena solata, 100% sok 
	Gluten, 
	Bombetka, jabolko
	Gluten, 

	ČETRTEK, 20. 2. 
	Ovsen kruh, ribe, kisle kumarice, šipkov čaj 
	Gluten, ribe, 
	Prežganka, kaneloni s šunko, zeljnata solata s fižolom, hruška
	Jajca, gluten, mleko 
	Jabolčni čips, sok
	

	PETEK, 21. 10. 
	Kajzerica, sir rezine, sveža paprika, čaj vrtni sadeži
	Gluten, mleko, 
	Čufte v paradižnikovi omaki, slan krompir, rdeča pesa, voda  
	Gluten, 
	Grisini, sok
	

	
	
	
	
	
	
	

	PON., 24. 10. 
	Polnozrnat kruh, zelenjavni namaz, paradižnik, sadni čaj
	Gluten, mleko, 
	Krompirjeva juha, črni kruh, mini krof, hruškov kompot 
	Gluten, jajca, mleko 
	Črni kruh, med, mleko 
	Gluten, mleko 

	TOR., 25. 10. 
	Makovka, vanilijevo mleko, mandarina
	Gluten, mleko 
	Brokolijeva juha, piščančja rižota, zelena solata s koruzo, napitek
	
	Mala žemlja, jogurt
	Gluten, mleko 

	SREDA, 26. 10. 
	Polbel bio kruh, pašteta, kisle kumarice, sok
	Gluten, mleko, soja, 
	Haše omaka, testenine polžki, zelena solata, sadje, voda 
	Gluten, jajca, 
	Banana, napitek, 
	

	ČET., 27. 10. 
	Koruzni kosmiči, mleko, banana
	Mleko, 
	Cvetačna juha, svinjska pečenka, pražen krompir, zeljnata solata s fižolom, sok 
	
	Skuta s podloženim sadjem, kruh 
	Mleko, gluten 

	PET., 28. 10. 
	Sirov polžek, 100% sadni sok, 

BIO LEŠNIKI IZ SŠS  
	Gluten, mleko, 

oreščki 
	Goveji zrezki v omaki, krompirjevi svaljki, zelena solata z radičem, voda 
	Gluten, jajca, mleko 
	Riževi vaflji, napitek 
	


Pri kosilu imajo učenci vedno na voljo kruh in vodo na vodomatu. Zaradi nepredvidenih okoliščin se jedilnik lahko spremeni.
Sadje bomo izbirali dnevno, glede na sezonsko ponudbo.

Vpisovanje alergenov se ob dostavi drugačnega živila lahko spremeni, zato se opravičujemo za morebitne pomanjkljivosti. V nekaterih vrstah kruha in pekovskih izdelkov so lahko sledi oreščkov, arašidov in ostalih alergenov ali pa so bili izdelani v prostorih, kjer se alergeni nahajajo.

